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O konceptach uczu¢ —co i jak badamy?

Zadaniem jezykoznawstwa nie jest zbadanie uczuc per se, lecz tego, co utrwalito sie w znaczeniach
ich nazw oraz w stosowanych przez ludzi technikach relacjonowania i méwienia o uczuciach.

Jednym z gtownych celdw stawianych w badaniach nad nazwami uczu¢ jest préba dotarcia do
sposobu rozumienia i ewaluacji kryjgcych sie pod nimi standw emocjonalnych oraz wigzacych sie z
nimi doswiadczen.

Celowi temu stuzy rekonstrukcja pojeciowych reprezentacji poszczegdlnych kategorii uczué¢, m.in. z
wykorzystaniem zaproponowanych przez kognitywistow amerykanskich modeli kognitywnych (ang.
cognitive models) czy uzywajac terminologii prof. J. Bartminskiego — profili wyobrazenia bazowego
przedmiotu.



Elementy prototypowego scenariusza
WSTYDU

PODMIOT wstydu

SPRAWCA wstydu

SEDZIA wydajacy OCENE
PRZYCZYNA wstydu

UCZUCIE lub CECHA osobowosci
OBJAWY

Tto emocjonalne — uczucia towarzyszace



Definicje wstydu w ogdlnych stownikach jezyka
litewskiego

LKZ, DLKZ: SLOWNIK SYNONIMOW:
géda géda
1) negarbé, sarmata (hanba, sromota) srom, hanba, dyshonor, zniestawienie, upokorzenie,

unizenie, zniewaga, konsternacja, kompromitacja,

2) iSoriniai lyties organai (narzady ptciowe) konfuzja, ambaras, nieémiatoé¢,

sarmata wstydzic (sie)

1) nemalonus jausmas, padarius smerkiamg wstydzic¢ sie, sromac sie, czu¢ onieSmielenie, czud
veiksma, negerai pasielgus, pasakius, géda skrepowanie, czu¢ konsternacje, czerwienic sie,
(przykre uczucie spowodowane niewtasciwym gotowac raki, nie miec gdzie podziac oczu

zachowaniem, srom) zawstydzaé (zniestawiac)

2) lyties organai (narzady ptciowe) 2. ponizaé, gwatcié
wstydliwy

1. skromny; 2. haniebny



Pole leksykalno-semantyczne wstydu

GEDA (WSTYD) SARMATA (SROM)

NEGARBE (POHANBIENIE) SUSIVARZYMAS (SKREPOWANIE)
NESLOVE (ZNIEStAWIENIE) NEGANDA (DYSHONOR)
PAZEMINIMAS (UPOKORZENIE) AKIBROKSTAS (INFAMIA)
(IS)NIEKINIMAS (UPODLENIE) AKIKAISTIS (KONSTERNACJA)
DERGIMAS (OBRAZA) KOMPROMITACIJA (KOMPROMITACIA)
SMEIZIMAS (OSZCZERSTWO) KONFUZAS (KONFUZJA)

DROVA (NIESMIALOSC / ONIESMIELENIE) NUOMENTAS (UJMA)



Pole leksykalno-semantyczne wstydu
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WSTYD a LEK w stownikach jez. litewskiego

LKZ, DLKZ:

neganda
1) bieda, nieszczescie
2) lek, niepokdj
3) wstyd, hanba

drova
1) niesSmiatos¢, wstyd

LKZ, DLKZ:

Nieko to nesigedédami nei bijodamiesi.
Bez wstydu i leku.

Jis tiesiog bijojo, kad kostiumas iSeis blogas, bijojo
apsigedinti.

On po prostu sie bat, Zze nie uda mu sie uszy¢
kostiumu, ze kostium bedzie niedobry. Bat sie
osmieszyc.




Modele pojeciowe WSTYDU (i)

WSTYD LEKU, BOJAZNI

Vizanskaja, be jprasty zodeliy "toda" ir "beseder”, suoliais nuo jos beganciu ivritu nieko negaléjo
istarti. Jos vietoje kiekvienas bijoty. Bijoti ne géda, o naudinga. Baimé - gyvenimo sargas.
(Grigorijus Kanovicius, Nasliy kelionés: apysakos ir nepramanyti apsakymai, 2004)

[Poza zwyktymi wyrazami ,toda” i ,,beseder”, Wizanskaja nie potrafita niczego wymowic po
hebrajsku. Na jej miejscu kazdy by sie bat. Nie wstyd sie bac. A nawet korzysc. Lek — stroz zycia]




Modele pojeciowe WSTYDU (ii)

WSTYD PRZYZNANIA SIE DO LEKOW | NIEPOKOJU

Ir baime, ir mjslé. Pavydas, ne pavydas... O vis délto kazkoks nerimo kirminas pasikniso po Sirdim.
Net géda prisipazinti . Reikia kazkg daryti, kad Aurimas nepanikuoty ir nepriiminety tokiy
radikaliy sprendimy dél Jono-Helmerio suporavimo su Nora-Zivile... Kas neZino, kad Jonas
mirtinai jsispoksojes j Zivile, o §i jam abejinga? (Pranas Treinys, Aktoré, 2001)

[l wstyd, i strach. Zazdrosc, nie zazdrosc... A jednak jakis pasozyt niepokoju drgzy od wewngtrz.
Nawet wstyd sie przyznac. Trzeba cos poczqc, by Aurimas przestat panikowac i nie podejmowat
pochopnych decyzji w sprawie zeswatania Jana-Helmera z Norg-Zivilé... Ktdz tego nie wie, ze Jan
wpatrzony w Zivilé jak w obrazek, bez wzajemnosci]



Modele pojeciowe WSTYDU (iii)

WSTYD PRZYZNANIA SIE DO LEKOW | NIEPOKOJU

Mano manymu, musy visuomenés zmogaus prigimtis smarkiai deformuota. Vieni tapo
grobuonimis, kiti — ZoledZiais. Bet ir tuos, ir anuos valdo baimé. — Baime? As, tarkim, nieko
nebijau! — Bijai! Tik nenori prisipaZinti. Tau géda pries save. O man negéda! Bijau tamsos, bijau
nepazjstamy Zmoniy, bijau Zurnalo redaktoriaus, bijau skyriaus vedéjo, buhalterés, netgi
valytojos. Bijau bet kokios valdzZios, milicijos, saugumo, komunisty partijos, cenziros, nes jy
paskirtis yra ggsdinti Zmogy, priversti vienaip ar kitaip elgtis (Petras Venclova, Teateinie meilés
karalyste, 2002)

[Moim zdaniem, spotfeczna natura wspotczesnego cztowieka jest wielce zdeformowana. Jedni sq
grabiezcami, inni — trawojadami. Ale jedni i drudzy sq owtadnieci strachem. — Strachem? Otoz ja,
na przyktad, niczego sie nie boje! — Boisz! Tylko nie chcesz sie do tego przyznac. Jest Ci wstyd
przed samym sobq! A ja sie nie wstydze! Boje sie ciemnosci, boje sie obcych ludzi, boje sie
redaktora czasopisma, boje sie kierownika wydziatu, ksiegowej, cenzury, bo ich zadaniem jest
zastraszanie ludzi, zmuszanie ich do postepowania w taki lub inny sposob]



Modele pojeciowe WSTYDU (iv)

WSTYD NIESMIALOSCI, BRAKU ODWAGI

Bet tevas ne girdéti nenoréjo apie aviacijg. Marius nusileido. Ir nuo tada jam tapo géda net
susitikti Aiste , kad sakalo ji nepavadinty varna! Géda, kad neisdrjso apginti savo svajonés, kaip
motina kadaise gyné nuo isniekinimo milzinkapj. (Kazimieras Zalensas, Sudrumstas Saltinis:
apysakos, apsakymai, apybraiza, 2004)

[Ale ojciec nie chciat nawet styszec¢ o awiacji. Marius ustqpit. | od tego momentu wstyd mu byto
przed Aiste. Wstyd, ze orzet wrong zostanie okrzykniety. Wstyd, ze nie odwazyt sie obronic swoich
marzen, jak matka niegdys obronita od zniewagi grobowiec]

Kai kam net géda pasidare del savo bailumo (Ri¢ardas Kalytis, Juodanugariy laikai, 2002)
[Ktos sie nawet zawstydzit wtasnej niesmiatosci]



Modele pojeciowe WSTYDU (v)

WSTYD CZYNOW SPOWODOWANYCH BRAKIEM ODWAGI

Vale tik verkia, nirsta ir kerta ZodzZiais. - Ir tu bailys, ir as... Géda net prisimint, kad mes pogrindy
veikem! Kovotojai! Bailiai bégliai, o ne kovotojai! (Alé Ruta, Vargingos tévynés vaikai, 2000)
[Wala tylko sie wscieka, ptacze i odcina stowami. — | ty jestes tchorzem, i ja... Wstyd sobie
przypomniec, ze dziatalismy w podziemiach! Walczqcy! Tchorze uciekinierzy, a nie walczqcy!]

WSTYD PRZED ZADAWANIEM ZAPYTANIA (NIEPOSIADANIA WIEDZY)

Musy sukis buvo "Laisvé ir klestéjimas!". Ar jie ketino tuos dalykus is musy atimti? Noréjosi apie
tai su kuo nors pasikalbéti, bet man buvo géda klausti, kita vertus, visi jau miegojo, blogas laikas
pasnekesiams. (Tomas Saulius Kundrotas, Meilé pagal Juozapa: apsakymai, 2004)

[Nasze motto brzmiato ,,Wolnosc i rozwdj!”. Czy oni chcieli pozbawic nas tych pojec? Bardzo
chciatem z kims o tym porozmawiac, ale wstydzitem sie zapytac, z innej strony, wszyscy juz spali,
nieodpowiedni czas na pogaduszki]



Modele pojeciowe WSTYDU (vi)

WSTYD NIEDOSKONALOSCI

AS isvariau jj is namy, nes geda — sunus kitoks nei visi. Paskui tu iSvarei, nes brolis susirgo gédinga
liga. — Taip, taip. Man géda. Géda. Géda... (Anie Bordeaux, 42, 2006)

[Wygonitem go z domu, bo wstyd — syn nie taki jak inni. PoZniej ty wygonitas, bo brat ztapat
wstydliwg chorobe. — Tak, tak. Jest mi wstyd. Wstyd. Wstyd...]

*z publicystyki:

Nes nieko neuZdirbus géda grjzti j namus ir pazvelgti j akis Zmonai ir vaikams.
[Bo wstyd wrdci¢ do domu bez pieniedzy i spojrzec w oczy Zonie i dzieciom]



Modele pojeciowe WSTYDU (vii)

WSTYD (LEK) PRZED SPOWODOWANIEM Z£OSCI

jai nevalia jeiti j Dievo namus su savo didzigja nuodéeme, jai géda, nepagarba pasirodyti
baznycioje su savo baisia apranga, baugu uZrastinti Zzmones, kunigg |[...]

[bo jej niewolno wstgpic do domu Bozego ze swoim ciezkim grzechem, jej wstyd i hanba zjawic
sie w kosciele w tym haniebnie brzydkim ubraniu, strach rozztoscic ludzi, ksiedza [...]




Podsumowanie

W jezyku litewskim GEDA jawi sie przede wszystkim jako nieprzyjemne i (lub) niewygodne
uczucie z powodu ujawnienia wtasnych czynéw, doswiadczen, ktére w obliczu innego cztowieka,
wspolnoty, jak tez w obliczu wyznawanych przez wspoélnote wartosci sg uwazane za uchybiajace
godnosci, haniebne, zniestawiajgce, niechlubne, pozbawiajgce dobrego imienia.

Jest to uczucie powodowane obnazaniem wtasnego ciata i mysli, pozgdan w aspekcie fizycznym,
jak i metafizycznym; przyznaniem sie do tego, co budzi zgorszenie.

Mimo, ze z punktu widzenia psychologii lek i strach sg podstawowymi uczuciami (danymi od
urodzenia), zas wstyd uczuciem samoswiadomosciowym, nabywanym w procesie dojrzewania i
interakcji spotecznej oraz w wyniku uswiadomienia posiadania wtasnego EGO, z materiatu
jezykowego wynika, ze lek nie raz jawi sie jako podtoze wstydu, nadajgc mu charaktery
egzystencjalny.

Zmaganie sie z wiasnym lekiem, wstyd lekéw, lek przed wstydem, wstyd z powodu leku, wstyd i
lek przed spowodowaniem ztosci odzwierciedlajg skomplikowang rzeczywistos¢ emocjonalng
cztowieka, jak i probe jego egzystencjalnego zmagania sie z rzeczywistoscig i samym soba.



Dziekuje za uwage!




